Station 4

Sole

Hier lernen Sie die Kraft der Sole kennen - jenes einzigartige
Gemisch, das in Bad Salzuflen gleich an neun Stellen aus der
Tiefe an die Oberflache tritt. Wie seine Hauptbestandteile
Wasser und Mineralsalz zusammenwirken, erfahren Sie an
den Schautafeln.

Station 5
Heilwasser

Seit 180 Jahren wird im Lahntal das bekannte Fachinger
Heilwasser gewonnen. Gehen Sie auf einen Exkurs in die
Welt der Heil- und Mineralwasser.

Station 6
Kneipp

Dass Kneippen mehr als kalte Wassergiisse ist, wird im
sechsten Pavillon deutlich. Denn er macht die fiinf Sdulen der
Kneipp’schen Lebensphilosophie mit allen Sinnen erlebbar.
Unter dem Sounddome (Horstation) erklédrt Sebastian Kneipp
personlich, worauf es bei der Wasserkur, den Heilkrautern,
Bewegung, Erndhrung und innerer Balance ankommt.

Stationen 7& 8
Auflenpavillons

Die Présentation setzt sich im AuRlenbereich fort. In den
beiden Pavillons im Kurpark werden die Themen Sole und
Kneipp aus einem weiteren Blickwinkel beleuchtet. Der Weg
zu den Stationen flihrt Sie librigens am Aktivpunkt, dem
Kneipp-Parcours sowie dem BarfuRpfad vorbei. Dort kdnnen
Sie das in der Wandelhalle Erlernte direkt erproben.

Erlebnis
Wandelhalle

Die Wandelhalle wurde 1960/61
gemeinsam mit der benachbarten
Konzerthalle errichtet. Wie schon
beiihren Vorgangern, bildet das
Brunnenhaus ihren Mittelpunkt. In ihm
kénnen Gaste taglich ihre Soletrinkkur
geniellen. Darliber hinaus ladt die rund 130 Meter
lange Halle zum Flanieren neben dem Wandeln ein.

Seit dem Umbau der Wandelhalle und ihrer feierlichen
Wiedereroffnung gibt es auf diesen 130 Metern viel zu erfahren
- Uiber Bad Salzuflens Geschichte sowie die ortsgebundenen
Heilmittel Sole und Kneipp. Lernen Sie in der digital-
interaktiven Ausstellung auch lhren eigenen Korper bewusster
wahrzunehmen. Gleichzeitig kdnnen Sie sich tber die

vielfaltigen (Gesundheits-) Angebote unserer Stadt informieren.

Der ,.Erlebnisraum* setzt sich im Kurpark fort. Dort konnen Sie
das Erlernte in die Tat umsetzen.

Offnungszeiten:

taglich von 09.00 - 18.00 Uhr

Anderungen vorbehalten. Aktuelle Infos unter:
www.staatsbad-salzuflen.de/wandelhalle
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Bad Salzufler
Sole-Trinkkur

Erlebnisausstellung
Sole & Kneipp

Daueraustellung
«Stadtgeschichten”

Station1

Vorspiel

Die Spuren der Sole sind in Bad Salzuflen Gberall sichtbar.
In der Vergangenheit als Basis fiir das ,,weifte Gold“ der
Stadt, heute als therapeutisches Heilmittel. Bereits vor

der Geburt kommen wir erstmals mit ihr in Kontakt. Denn
bereits im Mutterleib sind wir von einer salzigen Flissigkeit
umgeben. Dorthin mochte Sie der erste Ausstellungsraum
zuriickversetzen. Die multimediale Installation ladt Sie zu
einer Reise ins friithe Ich ein.

Informieren Sie sich anschlieRend liber eine der altesten
Anwendungsformen von Wasser und natirlichen Heilmitteln:
das Kneippen. Der beriihmte Pfarrer Sebastian Kneipp fiihrt
Sie in einer szenischen Darstellung in seine Philosophie

ein. Des Weiteren haben Sie die Moglichkeit, sich Giber Bad
Salzuflens neun Solequellen zu informieren.

Station 2

Geschichte

Die reichen Salzvorkommen der Region bestimmen seit jeher
die Geschicke der Stadt. Dies macht die zweite Station des
Rundgangs deutlich. Sie inszeniert nicht nur die historische
Salzufler Salzproduktion, sondern auch die wichtige
Entwicklung unserer Stadtgeschichte bis zur Etablierung des
Baderbetriebs.

Station 3

Gesundheit

Unter der Uberschrift ,Erkenne dich selbst“ wird Ihnen

in diesem Pavillon gezeigt, wie Sole und Kneipp auf lhre
Gesundheit wirken. Dabei kdnnen Sie herausfinden, wie Ihr
Korper funktioniert und was Sie fiir hr Wohlbefinden tun
kénnen - in Bad Salzuflen und zu Hause.
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Die Schaukasten geben Einblick in die
verschiedensten Bereiche der Kur- und
Badergeschichte der Stadt.

Trinkbrunnen

Holen Sie sich hier lhr frisch gezapftes Glas Sole. Es
entstammt einer der drei Salzufler Trinkquellen und
wirkt revitalisierend und gesundheitsférdernd.

Nischen

Links und rechts von der Blihne warten zwei
multisensorische Installationen auf Sie, die
das Zusammenspiel von Umwelt, Natur und
Wohlbefinden mit Ton und Bild verdeutlichen.

Auf der Biihne finden regelmaRig Konzerte,
Vortrdge und Veranstaltungen jeglicher Art statt.

G Kneipp-Shop & Infopunkt

Im Kneipp-Shop finden Sie eine exklusive
Produktauswahl aus dem Sortiment der Firma Kneipp
sowie unsere beliebten Salzufler SOLESALZ-Erzeugnisse.
AufRerdem finden Sie hier einen weiteren Infopunkt
unserer Tourist Information. Lassen Sie sich weitere
Tipps fiir Ihren Besuch in Bad Salzuflen geben oder
buchen Sie hier eine Erlebnisfiihrung.

Bibliothek

Alle Besucher, die sich in die Materie vertiefen

Kleine Besucher*innen kdnnen mit der Ziege Line auf
Streifzug durch die Ausstellung gehen. In den Pavillons
lernen sie kindgerecht Wissenswertes uber Salz und
Kneipp, bevor sie es sich an der Kinderinsel bequem
machen.

Eingang Dauerausstellung
»~Stadtgeschichten“

Fast 250 Exponate auf 160 Quadratmetern erzéhlen die
Stadt- und Regionalgeschichte vom Mittelalter bis zur
Gegenwart und vermitteln Wissenswertes tber Salzufler
Personlichkeiten.

mochten, finden in der Bibliothek weiteres @ Toiletten R
Anschauungsmaterial. STATION ¥
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